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Parodontit ve Urak-Damar Xastaliklori
bir baxisla

Ham parodontit, ham da
urak-damar xastaliklori
genis yayilmis, xroniki vo Kaskin miokard infarkti,
Erkan diagnostika, geyri-yoluxucu uroek catismazligi ve insult

profilaktika ve Urek-damar da daxil olmaqla Urok-
xostalikleri ile parodontitin damar xestelikleri ila

birge mualicesi b ‘ parodontit arasindaki
(stomatoloq ve kardioloq alaga elmi subutlarla
tarefinden) bdyik L= " \) TSeel tosdiq edilmigdir.

ahamiyyaet dagiyir.

Urek-damar
xastaliklori olan
insanlarda
parodontoloji
mualicanin }
aparilmasi va Urek-cjamgr
agdiz boslugu XSSt9|I|$|9rI
gigiyenasina an genis
riayat olunmasi Yq_yllmlg
kimi vardisler olim
kaskin trak- sebabidir.
damar xestslikleri '
hallarinin
azalmasina

yardim eda bilar.

Urak-damar xasteliklori
olan insanlar mitemadi
olaraqg agiz boslugu
muayinasindan

Mdualice olunmayan
parodontit dig itkisine sabab
olur. Buna baxmayaraq,

kegmalidirlar. Tatin mahsullarinin parodontit asanligla tayin
istifadasi, stres, piylonms, edile, garsisini alina ve
sokarli diabet va geyri- klinik olaraq nazaratde
saglam gidalanma kimi saxlanila biler.
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Parodont ve lrak damar xastaliklari insanlarin
saglamligina va hayat tarzins ciddi sekilds tasir edan
genis yayilmis xastaliklardir.

Parodont xastaliklari (gingivit ve parodontit) insanlar
arasinda an genis yayilmis xastaliklardir: yasi 35-dan
cox olan insanlarin 80%-i bu xastaliklardsn aziyyst
cokirva agir formali parodontit— yayilma intensivliyina
goére diinyada 6-ci yeri tutur va 800 milyona yaxin
insan (diinya ahalisinin taxminan 10%-i) bu xastalikdan
aziyyat ¢akir.'?> Miialica edilmadiyi halda parodontit
dis itkisine sebab olur, bu da insanlarda diizgiin
gidalanma c¢atinliyine, nitq qlisuruna, &ziine inamin
azalmasina va hayat keyfiyyatinin asagi diismasina
gatirib ¢ixarir.

Urak-damar xastaliklari tirak va ya qgan damarlarini
ohats edir, lirsyin isemik xastaliyi, insult, hipertoniya,
tirayin revmatik xastsliyi, kardiomiopatiya ve atrial
fibrilyasiya da daxil olmagla bir sira xastaliklari 6ziinds
birlasdirir. Dinyadaki bir il arzinds bas veran 6ltim
sebablarinin 1/3 hissasi, Avropada ise 45%-i (4 milyona
yaxin) iirak-damar xastaliklarinin payina diisiir. Oliim
sayinin ¢cox olmasi ahalinin yasinin artmasi, az harakastli
heyat tarzivs qeyri-saglam gidalanma ils baghdir.
Urak-damar xastaliklari iiciin asas risk amillarina tiitiin
meahsullarinin istifadssi, yliksak qan tazyiqi, xolesterin
va ya trigliseridlarin saviyyasinin yliksak olmasi,
qliikoza metabolizminin dayismasi va piylanmes aiddir.
Bunlarin da beazilari eyni zamanda parodontitin risk
amillaridir. Xosbaxtlikdan hayat tarzinizds bir ne¢a
kicik dayisikliklar etmoakls bunlarin qarsisini ala
bilarsiniz.

Parodontit tirak-damar xastaliklorinin miixtalif
formalani va 6ldm hallan ils alagalandirili, bu név
xastaliklar (¢ln qarsisi alinan bir risk amili gabul
olunur.

Parodontoloji mdalicanin lrsak-damar xastaliklari vo risk
amillarins tasiri haqqinda slavs tadgiqatlarin apariimasina
ehtiyac olsa da, bu miialicanin ve agiz bosiugu
gigiyenasinin tanzimlanmasinin tirak-damar xastalikarinin
profilaktikasinda miihim rol oynamas: artiq siibut
edilmisdir. Masalan, glinds iki dafs dislarini firgalayan va
agiz boslugu gigiyenasina riayat edan xastalards kaskin
iirok-damar xastaliklari riski daha azdi. Urak-damar
xostaliklori miisahids edilen insaniarda parodontoloji
muialica tahllikasiz olsa da, xastaler antikoaqulyant va ya
antitrombositar mualics aldiqda tshliikesiz hemostatik
tadbirlar hayata kecirilmalidir.

Agiz boslugu saglamhgi miitaxassislari xastaliklarin risk
amillarinin giymatlandirilmasi liclin xastalarin atrafli xastalik
tarixcalorini tartib etmsali, onlara istanilan lrak-damar
xoastaliyi riski haqqinda malumat vermsali va bu amillardan
har hansi birina nazarat etmak miimkiin olmadiqda onlari
kardioloqa ydéniandirmalidir. Parodontitli xastalars Uirak-
damar xastaliyi riski hagqinda malumat verilmali, xastalara
fordi agiz boslugu gigiyenasi rejimi tartib edilmali ve onlar
her iki xastaliyin kaskinlesmasine sebsab olan veardisler
hagqinda malumatiandirmalidiriar. Urak-damar
xastaliklarindan aziyyat ¢cakan xastalars atrafli agiz boslugu
miayinasi, parodontit diagnozu qoyulmadig: halda
dastoklayici muayins rejimi, diagnoz qoyuldugu halda iss
parodontoloji miialica tayin edilmalidir.

Agiz boslugu saglamligi miitaxassislari parodontitli vo tirak-
damar xastaliyi olan xastalars tayin edilan parodontoloji
rejimlara emal etmayi (profilaktika, konservartiv ve
doastoklayi muialicalar) tovsiys etmasli, ehtiyac oldugda iss
konservartiv mialica taklif etmalidirlar. Har hansi carrahi
mtidaxils, o cliimladan, implantin tatbiq edilmasi zarursti
yaranarsa, xastani mialice edean kardioloqu ils
maslahatlosme tévsiyys edilir.

1 Tim Footman (editor), Guinness World Records 2001 (London: Guinness World Records Ltd, 2000).

2 Global, regional, and national incidence, prevalence, and years lived with disability for 354 diseases and injuries for 195 countries and territories,
1990-2017: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2017, The Lancet, Vol. 352 (November 2018), 1789-1858.

Agiz boslugu saglamligi mitaxassislari ligiin tovsiyalar



€ Perio
\& & Cardio

Parodontit ve Urak-damar xastalikleri dinya
ahalisi arasinda genis yayilmis xastaliklordir

Umumi faktlar

Urak-damar xastsliklari

Dunyada bir il arzinds 6lum hallari - 17,9
milyon (6lUm hallarinin 1/3 hissasi)

Avropada bir il arzinda 6lum hallari - 3.9
milyon (6lim hallarinin 45%)

Yayilma:

2017-ci ilds diinyada 500 milyona yaxin
insan Urak-damar xastaliklarindan
tasirlandi

.

Parodontit

Dunya ahalisinin 50%-i

Yayilma:

Dunyada taxminan 800 milyon insan
parodontitin agir daracali
formasindan aziyyat ¢akir.

Qrosboscsccnceccnccccctcccacncaccncaccncascnacnas

Ham urak-damar xastaliklari, ham da
parodontit geyri-yoluxucu xastaliklardir -
yani xastalik birbasa olaraq bir insandan
digarina ke¢mir.

Har il Avropada ilirak-damar xastaliklari
tcun ayrilan vasait Umumi sahiyys
xarclarinin €115 milyardini taskil edir.

Avropa Parodontologiya Federasiyasi



Urak-damar xastslikleri haqqinda
umumi faktlar

Urak-damar xastaliklari Grak va ya gan damarlarina tasir
edan xastaliklardir ve asagidakilardan ibaratdir:

Urayin isemik xastaliyi

sinsult

syuksak gan tazyiqi

+Urayin revmatik xastaliyi

kardiomiopatiya

*s9yirici aritmiya

Urak-damar xastaliklari koronar arteriyalarin xastsliyi,
serebrovaskulyar xastalik va periferik arteriyalarin xastsliyi
olaraq da adlandirilir.

Xastaliklarin artma sabablari:

*ahalinin yasinin artmasi

oturaq hayat tarzi

sislanmis gidalar va rafina olunmus karbohidratlardan
ibarat geyri-saglam gidalanma

Ursk-damar xastaliklari Gctin risk amili olan vardislar:
*Sigaret istifadasi
+Dislipidemiya (yuksak saviyyada xolesterol va ya
trigliserid)
*Hipertenziya (yuksak gan tazyiqi)
*Glikemik statusun dayismasi
*Piylanma

MEFP

Parodontit haqqinda imumi faktlar

Gingivit vo parodontit kimi dis ati xastaliklari an yayilmis
iltihabixastaliklsrdandir.

Mualica edilmadiyi halda parodontit dis itkisina sabab olur,
bu da insanlarda duzgln gidalanma c¢atinliyi, nitq qusuru,
6zuns inamin azalmasi va hayat keyfiyystinin asagl dismasi
demakdir.

Parodontiti olan insanlarda ateroskleroz, glikemik indeks,
endotelial disfunksiya va sistemik iltihab daha yuksak
saviyyada musahida olunur.

Parodontitle sakarli diabet, Urak-damar xastaliklari,
agciyarlarin xroniki obstruktiv xastaliyi va xroniki bdyrak
catismazhgr arasindaki alagani stibut edan bir sira elmi dalillar
movcuddur.

Parodontit asanligla diagnoz olunur va klinik nazarstds
saxlanila bilir; muntazam va yuksak keyfiyyatli dastaklsyici
mualica ile musbatkliniki naticalara nail olmag mumkuinddr.
Parodontitin ugurlu mualicasi sistemik iltihabin azaldilmasi,
glikoza metabolizmasinin yuksaldilmasi ve daha yaxsi hayat
keyfiyyatiilo slagslandirilir.

Asagidakilari etmakls risk amillarini azaltmag midmkindur:

*Duz gabulundan imtina etmak

*Doymus yaglar va rafina edilmis karbohidratlarin
gabulunun azaldilmasi

s«idman

*Antioksidant mikroelementlarin gabulunun artiriimasi

*Alkoqollu ickilarin orta saviyyads gabulu

Sigaretdan imtina etmak

Siqaret istifadasi

A

Stres/Yuksak qan tazyiqi Piylonma

Hayat torzi izra |

Umumi risk
amillori

N
P A
Y —
Qeyri-saglam Az horoakatlilik

gidalanma
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Parodont xastaliklari va tirak-damar
xastalikleri arasinda slage

Elmi stbutlar

Parodontitls koronar arteriya xastaliyi, miokard infarkti, serebrovaskulyar xastsliklar,
kardioembolik va trombotik insult, periferik arteriyalarin xastaliyi, syirici aritmiya va
urak catismazligl kimi muxtalif Urak-damar xastaliklari arasinda slags olduguna dair

elmi subutlar var.

Siibut olunmusdur ki:

Parodontit xastalarinda shamiyyatli Parodontit galacokds ateroskleroz

daracads endotel disfunksiyasi (damarlarin daralmasi) riskinin
musahids olunur. artmasina sabab olur

Parodontit

. (LTTTT]

Parodontit, Grak-damar
xastaliklarinin profilaktikasinda,
garsisi alina bilan risk amillarindsn
biridir.

\/

Parodontit naticasinda bas veran Parodontitin varligi, galacokda kaskin
iltihabi proses aterotrombogenezin miokard infarkti, Urak catismazligi va

(arteriyalardaki ateromalarin) meydana insult kimi boyuk trsk-damar
galmasina sabab olur. problemlari riskinin artmasi ils

olagalandirilir.

° Avropa Parodontologiya Federasiyasi
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Slagalandirma sabablari

Gingivit va ya parodontiti olan insanlarda, vaxtasiri gan dovranina daxil olaraqg muxtalif
tasirlara sabab olan ylksak saviyyada bakteremiya hallari.

- Parodontitli xastalards, aktiv iltihabi proses yaradaraq insanin Gmumi saglamhigina
manfitasir gostaran, daha yuksak virulentliya malik olan bakteriyalar misahida edilir.

- Parodontits xas patogenlar (mas. Porphyromonas gingivalis) ateromanin meydana
galmasini tasviq edir vo aterosklerozu suratlandirir.

- Parodont xastaliklarina xas patogenlar Urak-damar sistemi il garsiligh reaksiyaya
giran va Urak-damar xastaliklarinin baslangicina yol aca bilacak antikorlar (antikardiolipin
antikorlari) istehsal edirlar.

- Saglaminsanlardan fargliolaraq parodontiti olanlarda asagidakilar misahids olunur:
-Urak-damar xastaliklarinin tezliyini artiran sitokinlerin va iltihab mediatorlarinin
saviyyasinin yuksak olmasi.
-Fibrinogen (trombositar amillar) saviyyasinin yuksak olmasi.
-Xolesterol, asagi sixligh lipoproteinlar, trigliseridlar, cox asagi sixligli lipoproteinlar,
oksidlasmis asagi sixligli lipoproteinlar va s. kimi Urak-damar xastaliklarinin risk amillarinin
yuksak olmasi.

Parodontit va urak-damar xastaliklari ortaq genetik amillars malikdirlar. 9-cu
xromosomda eyni zamanda 2-ci tip sakarli diabet va Alsheymer xastaliyi il slagadar olan
coxsaylimalumatlarin geyd edildiyi xiisusi saha mévcuddur.

Goalacoak tadqiqatlar

Goalacak tadqigatlar Ggln asas suallar asagidakilardan ibaratdir:

*Parodontitli xastalards parodontoloji mualicadan sonra Urak-damar xastaliklari
hallarinin géralma tezliyi.

*Parodontoloji mualicanin Urak-damar xastsliklarinin risk amillarina tasirinin ahali
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Mualica

Dislarini gunda bir dafadan az fircalayan xastalards kaskin trak-damar xastaliklari
hallarinin artmasi musahida olunur.

Dislarini gunda iki dafs fircalayan ve agiz boslugu gigiyenasina mutamadi olaraq
amal edan xastalards kaskin Urak-damar xastaliklari hallarinin azalmasi musahida
olunur.

Ugurlu parodontoloji mualica, ananavi risk amillarindan asili olmayaraq, kaskin
urak-damar xastaliklari hallarinin azalmasina sabab ola bilar.

Parodontitin mualicasinin kaskin Urak-damar xastsliklari hallarinin garsisinin
alinmasinda musbat tasirini tasdiq edan va ya inkar edan kifayst gadar dalil halalik
yoxdur.

Bu sababdan agiz boslugu saglamhiginin tamin olunaraq gorunmasi ugin
stomatoloqun muntazam ziyarat olunmasi va mévcud olan dis ati xastaliklarinin
mualica olunmasi ¢ox vacibdir.

Parodontoloji mualica Urak-damar xastaliklari olan xastalar tglin tahlukasizdirmi?

Urak-damar xastaliklari olan: Mualica tahlukasizdir.
Qanama riski: oksar hallarda azdir.
Antitrombositar mualica olan xastalar: Hemostatik tadbirlarin tahltkssizliyinin tamin
olunmasi sarti ila. Antitrombositar mualica
dayandirilmamalidir.

Antikoaqulyant mualica olan xastalar:

Vitamin K antogonistlari: Hemostatik tadbirlsrin tahlUkssizliyinin
tamin olunmasi sarti ila

Hemostatik tadbirlarin tahlukasizliyinin

Yeni név oral antikoaqulyantlar: tamin olunmasi sarti il

Agi1z boslugu saglamligr miitaxassisleri liglin tdvsiyalar °
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No etmalisiniz

Parodontit va tirak-damar xastaliklarinin Bu risk amillarindan har hansi birina
risk amillarini giymatlandirmak Gglin nazarsat edilmirss, xastalara hakima
xastanin stomatoloji va tibbi anamnezini muraciat etmalarini taklif edin.

atrafli tartib edin.

Urak-damar xastaliklarinin diagnozu Risklarin giymatlandirilmasini (SCORE)
goyulmayan, lakin risk amillari mévcud Avropa Kardiologiya Comiyyatinin
olan insanlara bu xastsliyin risklari tovsiyyslari asasinda aparilmasini taklif
haqginda malumat verin. edin.

° Avropa Parodontologiya Federasiyasi
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Parodontiti olan xastalarda

« Urak-damar xastsliklarina tutulma riskinin daha * Ag1z boslugu saglamligi hagginda maariflandirma
yuksak olmasi haqqinda xastalars malumat verin. islari aparin va gigiyena rejimlari tartib edin (gtinds iki
dafa dislarin fircalanmasi, dislararasi nahiyyslarin
. Sigaret istifadasi, stres, piylanma va geyri-saglam temizlsnmasi va dis arpini azaldan antiseptik
gidalanma kimi har iki xastaliyin agirlasmasina ssbab mahlullarin istifadasi).

olan vardislarin idars edilmasi ils Urak-damar
xastaliklarinin risk amillarinin azaldila bilacayi haqqinda
xastalari malumatlandirin.

Urak-damar xastaliklari olan xastalarda

* Xastalari muteamadi olaraq agiz boslugu muayinasina * Parodontit diagnozu goyulubsa, xastanin trak-damar
yonlandirin (o cimladan, ciblarin zondlanmasi va problemlari imkan verdikds darhal muaalica olunmalidir.
zondlama zamani ganama daracasinin tayinindan
ibarat parodontoloji giymatlandirma).

* Parodontit diagnozu goyulmayibsa, xastays profilaktik  * Dis itkisi mtsahida olunan xastalarin dizgun gidalana

rejim tayin edilmali va muteamadi olaraq nazarat bilmasi U¢ln ¢eynama funksiyasinin barpasi magsadi
olunmalidir (ilda an az 1 dafa). ils muvafig agiz boslugu rehabilitasiyasi tatbiq
olunmalidir.
Parodontiti va Uirak-damar xastaliklari olan xastalar gh
* Tovsiya olunan profilaktika, mualics va qulluq - Stomatoloq xastanin gabul etdiyi dsrmanlara dayisiklik
proseduralarinin hayata kecirilmasi G¢lin xasts darhal etmamalidir va har hansi bir sibhs yaranarsa,
malumatlandiriimahdir. mudaxiladan 6nca xastani mlalica edan kardiologa
mduraciat etmalidir.
« Urak-damar xastaliklarinin saviyyasindan va gabul - Yiksak ganaxma riski olan xastslar: Terapiyanin
etdiyi derman preparatlarindan asili olmayaragq, dayandiriimasi antikoaqulyant terapiyadan masul olan
konservativ parodontoloji mualica tatbiq olunmalidir. va/va ya tayin edan tibb mutaxassisi il

razilagdinimahdir.

* Parodontoloji carrahiyys va implant tatbiqi trsk-damar - Darmanlarda har hansi bir dayisiklik miivafiq tibb
xastaliklari olmayan insanlarla eyni qaydada tatbig miitexassisi il miizakirs olunmali va razilasdiriimalidir.
edilmalidir. Lakin stomatoloq mualicadan 6ncs xastanin
kardioloqu ils maslahatlasmali va asagidakilara diqqgat

yetirmalidir: * Taxire salina bilen bitdn carrahi mudaxilslar
mualicanin sabitlasmasina va tibb mutaxassisi ila
- Hipertenziya: muvafig maslahatlasmaya gadar taxirs salinmalidir.

Har hansi carrahi proseduradan énca xastanin gan

tazyiqi 6lculmalidir (xasta bir gadar rahatladigdan

sonra). Qan tazyiqi 180/100-dan yuksak olarsa, tazyiq * Eyni zamanda coxsayli antikoagulyant va

stabillasana gadar amaliyyat taxira salinmalidir. antitrombositar mualics alan xastalars tromboz va
ganaxma riskina gora masul tibb mutaxassisi

-Antikoaqulyant va ya antitrombositar darman tarsfindan fardi gaydada nazarst olunmasi lazimdir.

preparatlarinin gabulu:
-Parodontoloji mialicalar antikoaqulyant preparatlarin ~ * Endokardit riski olan xastaler movcud talimatlara

gabulundan 18-24 saat sonra hayata kecirils bilsr. uygun olaraq avvalcadan antibiotik gabul
etmalidirlar.

Agiz boslugu saglamligi mitaxassislari ligiin tovsiyalar °
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Avropa Parodontologya Federasiyasi tibbin parodontologiya sahasi lizra elmi va dis ati saglamliginin
ahamiyyatini tablig edan va asas devizi “daha yaxsi hayat ligciin saglam dis ati”aparici taskilatidir. 1991-
ci ilda tasis edilan Federasiya diinyada va Avropa gitasinda 16 000-a yaxin parodontoloq, stomatolog,
alim va adiz boslugu miitaxassislarinin (zv oldugu 37 milli parodontologiya camiyyatini 6ziinda
camlasdirir. Federasiya maariflandirmani elmi siibutlara asaslandirilmis va ictimai maraq kasb edan
mévzularda hakimlari va ictimaiyyatin miixtalif tabaqgalarini ahata edan tadbirlar va kampaniyalar
vasitasila hayata kecirir. Kliniki va elmi parodontologiyanin inkisafi EuroPerio beynalxalq
parodontologiya kongresi, Journal of Clinical Periodontology elmi jurnali, niifuzlu universitetlarda
parodontologiya ixtissasi lizra akkredita olunmus rezidentura programi; ictimaiyyat arasinda dis ati
saglamhginin tabligati isa 12 May Dis ati Saglamligi Giinii maariflandirma tadbiri kimi faaliyyyatlar
Avropa Parodontologiya Federasiyasinin tarafindan hayata kegirilir.

www.efp.org

Diinya Urak Federasiyasi diinyanin 100-dan ¢ox 6lkasinda 200-dan artiq kardiologiya camiyyatini va
fondlarini tamsil edan asas taskilatdir. Federasiyanin asas maqgsadi imumdiinya, regional, milli va yerli
taskilatlar saviyyasinda 6liim hallarinin qarsisini alinmasi va lrak-damar saglamliginin
méhkamlandirilmasindan ibaratdir. Diinya Urak Federasiyasi saglam irayin har bir insanin haqqi va

www.worldheart.org

Azarbaycan Parodontologiya Camiyyatinin asas foaaliyyati élkamizda stomatologiyanin
parodontologiya sahasinin inkisafina yardim etmak, hakimlara va ictimaiyyata dislar va implantlar
atrafinda dis ati saglamliginin qorunub saxlanmasi va dis ati xastaliklarinin ciddiyyati, bu xastaliklarin
miliasir biliklara asaslandirilmis erkan diagnostikasi va miialicasinin ahamiyyatini tanitmaq, nasrlar va
digar elmi-maarifiandirici tadbirlar vasitasi ila tibbin digar sahalari ila interdistiplinar kommunikasiyani
va tadgiqatlariinkisaf etdirmak va glindama gatirmakdan ibaratdir. Camiyyat tarafindan miixtalif tahsil
mduasissalari, yerli va beylalxalg taskilatlar, taninmis alimlar va miitaxassislar ila six amakdashq
edilmasi, beynalxalg rahbarliklarin va maariflandirma nasrlarinin Azarbaycan dilinda tartib edilmasi ila
yanasi mixtalif beynalxalg elmi va sosial maariflandirici tadbirlar miitamadi olaraq hayata kegirilir.

www.perio.az

Azarbaycan Urak va Damar Carrahiyyasi Camiyyatinin asas vazifasi 6lkamizin ehtiyaci olan ganc
kadrlarin hazirlanmasina va lrak-damar carrahiyyasinin diinya standartlarina ¢atdirilmasina xidmat
etmakdir. Bu magsadla Camiyyat tarafindan 2009-cu ildan etibaran har iki ildan bir "Baki Urak Giinlari"
Beynalxalq Kongresini, Diinya Urak Federasiyasinin tasabbiiskari oldudu "Diinya Urak Giini" ila
alagadar 2010-cu ildan etibaran har il beynalxalg Kongres, ayliqg seminar va praktiki masgalalar taskil
edilir. Comiyyat bu sahada beynalxalq va ayri-ayri 6lkalarin aparici taskilatlari ila six amakdasliq edir,
yerli miitaxassislarin xarici 6lkalarda tacriiba ke¢masina, beynalxalg kongreslarda istirakina dastak
gostarir. Maariflandirma isinin daha da genislandirilmasi maqsadila 2020-ci ildan etibaran Camiyyat
tarafindan "Azarbaycan Urak va Damar Carrahiyyasi” adli beynalxalq elmi-praktiki jurnal darc edilir.
Jurnal ham bu sahada elmi tadqgiqat aparan alimlara, ham da lirak va damar xastaliklariila masgul olan
praktik hakimlara va sahiyya isgilarina ¢ox faydalidir.

www.audcc.org.az

DENTAID - agiz boslugunu saglamhgi ila alagadar mahsullarinin hazirlanmasi, istehsali va
marketingini hayata kegiran va "insanlarda agiz boslugu saglamliginin yaxsilasdirlmasi' missiyasi olan
niifuzlu beynalxalq sirkatdir. Sirkatin innovativ ruhu va ictimaiyyata baghligi bu sahadaki liderliyini
tamin edir. DENTAID arpin agiz boslugunda sabab oldugu xastaliklarin garsisinin alinmasi, diagnozu va
miialicasi li¢tin genis hall yollarini taklif edir. Bundan alava, DENTAID miitaxassislarin hazirlanmasi va
keyfiyyatin artirilmasi treninglarinin kegirilmasini tamin edir va onlari giindalik faaliyyatlarinda
dastaklayir. Hazirda sirkatin 9 térama sirkati mévcuddur va o, diinyanin 70 6lkasinda filiallar vasitasila
tamsil olunub: Vitis®, Paro-Aid®, Interprox®, Halita®, and Dentaid Xeros®.

www.dentaid.com
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) PERIOAZ

AZB3RBAYCAN
PARODONTOLOGIYA COMIYYaTI

Avropa Parodontologiya Federasiyasinin Perio&Kardio maariflandirma
kampaniyasi Azarbaycan Parodontologiya Camiyyatinin prezidenti Cavid
dhmadbayli, vitse-prezidenti va layihalar koordinatoru Hanifa Musayeva va
Azarbaycan Urak-Damar Carrahiyasi Camiyyatinin sadri Kamran Musayev
tarafindan Azarbaycan dilina tarciima olunaraq tartib edilmisdir. Azarbaycan
Parodontologiya Camiyyatinin idara Heyatinin 18 yanvar 2022-ci il tarixli 1 sayli
qarariila tévsiyalar kimitasdiq edilmisdir.

dhmadbayli C.R, Musayeva H.H, Musayev K.K. Parodont va lirak-damar xastaliklari:
Agiz boslugu saglamhigr miitaxassislari ligtin tévsiyalar. Azarbaycan Parodontologiya
Camiyyatinin elmi nasrlari, 2021, N.1, A1-12. www.perio.az/periokardio

stomatoloqu ve dislerinizi giinde feal olun, saglam gidalanin, siqaret ¢akmayin
kardioloqu 2 dofa masq edin ¢okiniza nazarst edin
miintezam ziyarat edin fircalayin

perioandcardio.efp.org
www.perio.az/periokardio
www.audcc.org.az/periokardio


www.perio.az/periokardio
www.perio.az/periokardio
perioandcardio.efp.org
perioandcardio.efp.org
www.perio.az/periokardio
www.perio.az/periokardio
www.audcc.org.az/periokardio
www.audcc.org.az/periokardio

	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13

